A 1850 m, dans un petit village, un
pionnier et visionnaire eut 1'idée

de créer un hotel pour les vrais sportifs.
Saga d'une reussite. Par Dominique Duron

'hérel «de premier ordre » avec vingt chambres
D confortables, réalisé au pied des pistes par Jo Tour-
nier en 1958, Le Lana est devenu un écablissement
de luxe quatre étoiles fréquenté par les personnalités du
monde entier. Agrandi au fil des années, il est aujourd’hui
constitué de chalers abritant cinquante-cinq chambres
(20 2 30 m?), vingt-deux suites (35 2 50 m?) et trois ap-
partements (80 & 200 m?) au design raffiné. A 'occasion
du cinquantiéme anniversaire de I'hdtel, une salle de fit-
ness de 140 m? a également été rénovée. La grande pis-
cine intérieure a gardé son charme de thermes romains.
Le spa by Clarins, agrandi, propose désormais six cabi-
nes sur 400 m? avec les soins les plus performants de la
marque. L'équipe est composée d'esthéticiennes, ostéo-
pathe, coach, diététicien, relookeur et méme coiffeur. Et
la neige ? Elle est 13, juste au pied de la porre, avec un ma-
gasin actenant pour la location de mactériel et la premiére
piste & dix pas.
Le forfait Bien-étre by Clarins de six jours/sept nuits pour deux
personnes comprend la demi-pension. hors boissons, le petit-déjenner
continental un massage on un Sein par personne et par jour,
of un cadean Clavins. A partir de 4940€ la chambre, du 14 an
28 mars, suivant disponibilités. Taxes de séjony (1,65 €
par personne et par jour) en sus.Hitel Le Lana, BP 95,
73121 Courchevel 1850, 04 79 08 01 10, wwu lelana.com.

Réagissez i cet article sur http://forums.marieclaire.fr
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Feerie au sultanat

Pour découvrir ce petit Etat serein et ses
paysages hallucinants entre désert et
montagnes, suivez la Route de l'encens.

ept jours suffisent pour découvrir la capitale, Mascate,
Squi connut son heure de gloire au X1v* sigcle, ses beaux

musées, ainsi que le port de péche de Mutrah. Puis
longer la cbrte en visitant ports et villages médiévaux. Péné-
trer dans les canyons avant de franchir en 4 x 4 le déserc de
Wahiba et de parvenir 2 Bahla, centre de poteries tradition-
nelles, dominée par sa forteresse du X1r* siecle. Continuer par
Hamra, aux maisons de style yéménite, et sa palmeraie, vers
Nizwa et ses souks, Amouage et sa fabrique de parfums, et
retour vers Mascate pour reprendre un vol du soir.
Avec deux semaines, on peur aussi voir de grands sites,
comme la péninsule de Musandam, qui ne ressemble  rien
de connu, le verdoyant djebel Dhofar, Dubai et ses horels
fous, la ville-musée de Sharjah et le forr d’Ajman.
Circuit composé par le voyagiste spécialisé Orients, du samedi at samedi, d
partir de 1985 €/pers. Il comprend les rols sir Gulf A, Lhébergenent en hiels
(denxx et quatre éroiles) et bivonac, les repas ef un guide francophore. Orients,
27, rue des Bowlangers, 75005 Paris, 01 40 51 10 40, www.orients.com.



