e Plus qu’un hétel... I'histoire d’une famille a travers I’histoire de Courchevel

e 50 ans d’une maison ot l’excellence est notre loi

e Une rénovation complete de I’établissement en 2008/2009

e | a création de nouvelles chambres et suites : I’Ame d’une maison

e Des installations et des prestations uniques : un esprit de service

Deux restaurants :

e [a Table du Lana : une cuisine raffinée, une carte des meilleurs vins... un art de vivre

e Le Saint Nicolas : spécialités savoyardes, une carte des meilleurs vins... une ambiance montagnarde

e Le Spa by Clarins

e Salle de jeux dédiée aux enfants avec baby foot, jeux électroniques...

e Une destination skis aux pieds : le plus grand domaine skiable du monde... les 3 Vallées

- Hatel Le LANA 5 étoiles
- Courchevel - France

' Tel : +33 (0)4 79 08 01 10
Fax : +33 (0)4 79 08 36 70
~ Internet : www.lelana.com - Email : info@lelana.com

Propriétaire : Nicolas Tournier
Directeur : Franck Brionne
Franck.brionne@lelana.com

Responsable hébergement : Virginie Refalo
virginie.refalo@lelana.com



50 ans... une vie, une histoire...

celle d’une famille et d’une vie vouée a I'art de recevoir et 'amour d’une région

)

est en 1958 que Jo Tournier, natif de Chamonix, véritable visionnaire, crée le Lana.

Il croit en Courchevel et contribue a la notoriété de la station. Avec ses 20 chambres, le petit
« hotel de 1« ordre » offre des prestations uniques pour I'époque. Premier hétel 4 étoiles de
Courchevel Jo Tournier et son épouse Catherine, n’auront de cesse de faire évoluer en agrandis-
sant et embellissant I'établissement. Ils ont su amener une clientéle internationale et soucieuse
d’un certain art de vivre dans la petite station de Courchevel qui deviendra la plus belle et la plus
prisée des Alpes.

Ils auront 2 gargons Eric et Nicolas, investis a leur tour par la vocation familiale : I’art de recevoir.

A la disparition de Jo Tournier en 1993, c’est Nicolas, le benjamin, qui reprend le flambeau.
Aujourd’hui, le chalet d’origine s'est étendu et comprend 55 chambres et 28 suites
et 2 appartements.




50 ans... la maturite et la plenitude

Le Lana a célébré ses 50 ans en Décembre 2008...

la saison 2008/2009 a vu la création de nouvelles chambres et suites prestiges répondant a une
demande toujours croissante.

La décoration allie le confort des matériaux avec la modernité des équipements : jacuzzi, sauna,
hammam... Les couleurs miel, sable et chocolat offrent douceur et quiétude.

Volume, caractére et qualité des matiéres sont les maitres mots des suites. Le bois, la pierre et les
tissus rivalisent d’élégance pour habiller les chambres spacieuses. Chaque chambre ou suite a sa
propre personnalité et ambiance.

Les salles de bain ont été revétues de marbre et de bois. Les baignoires disposent de bain a remous,
le hammam et le sauna offrent des jeux de lumiére.

Le bar a été repensé et les profonds sofas couleur chocolat vous accueillent I’aprés midi pour un god-
ter preés de la grande cheminée ou pour un cocktail au soleil couchant au son d’une musique jazz.

A votre disposition également, notre cigar lounge.

Une nouvelle salle de fitness attend les plus sportifs avec des équipements a la pointe de la tech-
nologie (power plate, ...)

Le spa by Clarins a été agrandi, avec 6 cabines pour prolonger les bienfaits d’un séjour en altitude.

Le Lana vous propose une vrai salle de jeux dédiée aux enfants avec jeux électroniques ou autres.




Chambres et suites

Le chalet du Lana regroupe 55 chambres, 28 suites et 2 appartements, au pied de la piste de Bellecote.
Les fenétres ouvrent sur la montagne, la vallée ou le centre de la station.

L es matiéres nobles des tissus, les profonds sofas et leurs coussins vous attendent pour un repos
bien mérité aprés une journée de ski. Les salles de bain nouvellement équipées, certaines avec
jacuzzi tandis que les suites offrent jacuzzi, sauna et hammam, terrasses privatives.

e En 2011, création de 10 chambres “Prestige”, style Contemporain de 30 a 33 m?

e Chambres “Standard”, “Médium” ou “Supérieure”, style Traditionnel ou Contemporain, de 20 a 30 m?
e Suites, style Traditionnel ou Contemporain, de 35 a 50 m?

e Suites “Prestige” et Appartements, style Traditionnel ou Contemporain,de 80 a 220 m?

Equipement Services
e TV écran plat LCD * Majordome sur demande
o Lit king size 180 a 200x200 * Journal par nationalité

e 70 chaines TV par satellite * Service conciergerie

e DVD/CD player
¢ Téléphone direct

e Service voiturier et bagagiste
e Service secrétariat
e Piscine intérieure chauffée

o Wifi gratuit et Internet haut débit s ol i
alle de fitness

s Minibdi e Garde d’enfants sur demande

¢ Coffre e Salle de jeux / préts de jeux pour enfants
e Seche cheveux e Ordinateur disponible

e Produits d’accueil signés Clarins e Spa by Clarins

e Peignoir ¢ Bibliotheque de CD et DVD



La Table du Lana

Le restaurant La Table du Lana, vous propose une cuisine raffinée alliant saveur des mets et
découverte de nouveaux horizons.

L es vins sont a I’honneur, des plus grands noms aux découvertes a ne pas rater proposées par
notre sommelier.

Le restaurant est ouvert tous les jours pour le déjeuner et le diner.

Dés les beaux jours, notre buffet servi en terrasse avec son barbecue pour le déjeuner.

Une envie...

Saumon Salma a la Plancha, légérement poivré, purée de céleri rave au beurre noisette, jus de
persil a I'ail confit, lard séché et chips de légumes.

Filet de boeuf en brochette facon écrasé de Mona Lisa au beaufort, oignons acidulés et assortiment
de tomate en vinaigrette.

Filet de Saint Pierre au sautoir déglacé au jus d’agrumes, mousseline d’épinard aux girofles et
soupgon de parmesan, jeune pousse de salade au vinaigre de mangue et fleur de souci.

Le Cromesquis Chocolat au Miel, Spéculos Framboise

Alliance des vins...

Bourgogne Criots Batard Montrachet Grand Cru de Louis Jadot 1990.
St Emilion Chateau Canon 1¢ Cru Classé B 1961.

Cotes de Bourg de Cambes 1999.

|_e Saint Nicolas

En 2011, ouverture de notre restaurant le Saint Nicolas qui propose nos spécialités savoyardes
dans une ambiance montagnarde.

Le restaurant est ouvert tous les soirs.

Une envie...
Raclette, tartiflette, fondue nature, fondue aux truffes...

Alliance des vins...
Nuit St Georges Clos des Corvées 1998, Pommard les Petits Noizons 2004
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| e spa by Clarins

Au coeur de I’hétel, la piscine intérieure chauffée vous accueille pour un instant de détente.

2 our prolonger les bienfaits de votre séjour : les soins par Clarins

Une ame et une philosophie qui combinent Luxe et décontraction. Une véritable expérience
sensorielle pour rétablir I’équilibre du corps et de I'esprit et préserver la santé de la peau.

6 cabines aux courbes de verre se dessinent tout au long de 400 m?

e Cabine Clarins Soins Visage e Cabine Prestige Collection Lana Massage
sur la route des plantes Massage a la cire de bougie
e Cabine Clarins  Soins Corps * Cabine double Soins Clarins Men
e Cabine Icoone Perfection de la silhouette Ostéopathie et Thérapie manuelle

e Cabine Salon  Beauté des mains et pieds
Maquillage relooking

A votre disposition : massage en chambre et programme personnalisé a la semaine.

Une salle de fithess de 140 m’ entierement rénovée dans un nouveau cadre, Power plate,
Musculation, Cardiotraining, 2 saunas, 2 hammams, 1 jacuzzi, salon de relaxation tisanerie.




Une éqguipe, des services...

Le Lana c’est avant tout une équipe qui dévoile une atmosphere de convivialité et d’intimité.
Disponible, a I’écoute, chacun aura a cceur de faire de votre séjour un moment inoubliable.

Mre concierge et son équipe sont a votre disposition pour faire tous les arrangements
nécessaires et ce, bien avant votre arrivée !

Partenaire de la station, Le Lana répond a toutes vos demandes :

e réservations restaurants, bowling, animations musicales et sportives, parapentes, scooters des
neiges... sans oublier les enfants, réservations de clowns et magiciens.

e demandes de transferts : hélicopteres, taxis...
e école de ski, moniteurs

e jardin d’enfants

Ecole du Ski Francais
COURCHEVEL 1850
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Domaine skiable

Le domaine skiable de la vallée de Courchevel, c’est 528 hectares de montagne entierement dédiés
a la pratique de tous types de glisse. Dévalez les 150 kilometres de pistes de ski alpin desservies
par 62 remontées mécaniques vous permettant de profiter pleinement de vos journées de ski. Vous
étes débutant, des zones « ZEN » et ludiques vous sont réservées pour glisser en toute sécurité,
27 pistes vertes et 44 bleues vous accueillent pour apprivoiser la pente. Adepte confirmé des sports
de glisse, 38 pistes rouges et 10 noires vous attendent pour tester votre technique et vos capacités.
Quel que soit votre niveau, choisissez votre itinéraire pour passer des journées inoubliables.

Courchevel c’est aussi I'une des stations du plus grand domaine skiable du monde, les Trois Vallées,
qui vous proposent 600 kilométres de pistes préparées et entretenues. Découvrez les panoramas et
paysages grandioses s’étendant du Massif du Mont Blanc au nord jusqu’au massif des Ecrins au sud,
ainsi qu’une vue unique sur les Alpes suisses et italiennes au nord et a I'est, que vous offrent les
Trois Vallées. En quelques heures rejoignez le point culminant du massif des Trois Vallées, la Pointe
de Thorens (3266 m) a Val Thorens grace a I'efficacité et a la rapidité des remontées mécaniques
du domaine.

Acces

Courchevel est situé a 2h des aéroports internationaux de Lyon St Exupéry et de Genéve et & 30 mn
de la gare SNCF de Moutiers-Salins mettant Paris a seulement 4h30 de Courchevel.

Les infrastructures et le réseau routier sont de trés grande qualité permettant un acces facile et
sécurisé a la station.
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